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Ein Portionsbeutel enthält:
400 mg Cranberrypulver, 300 mg Vitamin C, 5 mg Zink

Verzehrsempfehlung: 
Täglich den Inhalt 1 Portionsbeutels in eine Tasse geben, mit heißem, nicht 
mehr kochendem Wasser (150 ml) übergießen, umrühren und trinken. 

Für die Zubereitung eines Kaltgetränks kaltes Wasser verwenden.

Hinweis für Diabetiker: 
1 Portionsbeutel entspricht 59 kcal/252 kJ und 1,1 BE

Unser Immunsystem ist Tag für Tag gefordert. Dies trifft auf die kalte Jahreszeit 
genau so zu wie auf den Sommer.

Die Heiße Cranberry mit Vitamin C+Zink von Doppelherz ist schnell zubereitet 
und schmeckt angenehm fruchtig. 

In der kalten Jahreszeit sorgt sie als Heißgetränk für Wärme von Innen. Sie 
kann jedoch auch – z. B. im Sommer – als erfrischendes  Kaltgetränk zubereitet 
werden.

Die Cranberry wird auch als Große Moosbeere bezeichnet. Sie wächst in den 
Hochmooren von Nordamerika und ist eng verwandt mit der europäischen 
Preiselbeere und der Heidelbeere. Schon bei den Ureinwohnern Nordamerikas 
war sie ein bedeutendes und sehr geschätztes Nahrungsmittel. Heute hält die 
Cranberry zunehmend auch in unsere Küche Einzug.
 
Wertvolle Auszüge aus Cranberry liefern die natürliche Basis für das Nahrungs-
ergänzungsmittel von Doppelherz.

Die Kombination macht‘s!
Ein Portionsbeutel liefert 400 mg Cranberrypulver in Kombination mit 300 mg 
Vitamin C und 5 mg Zink. Vitamin C und Zink leisten einen Beitrag zur norma-
len Funktion des Immunsystems und somit auch für die Blase und Harnwege.

Darüber hinaus tragen sie zum Schutz der Körperzellbestandteile vor oxidativen 
Schäden bei.

Da unser Körper bestimmte Nährstoffe, wie das Vitamin C und das Spurenele-
ment Zink, nicht selbst herstellen kann, ist er auf eine regelmäßige Zufuhr mit 
der Nahrung angewiesen.

Mit bereits einem Portionsbeutel täglich können Sie Ihren Körper dabei 
unterstützen gesund und leistungsfähig zu bleiben.

Zur Unterstützung der normalen Funktion des Immunsystems 
Für eine gesunde Blase

 Wohlschmeckend + einfache Zubereitung 


